
Приложение 5  

 

к приказу МОУ «Гимназия №1» 

                                                                                               

                                                                                                  от 30.08. 2022 г. № 361/7 

 

 Календарный план 

Физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий  

школьного спортивного клуба «Стрежевские атлеты»  
на 2022 – 2023 учебный год 

  

№  Наименование 

мероприятия 
Место 

проведения 
Участники Ответственный за 

проведение 

Сентябрь 
1. День здоровья Стадион 

«Нефтяник», 

парковая зона. 

2– 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

2. Осенний кросс «Золотая 

осень» 

Парковая зона 1-4 классы Учителя нач. классов 

Учителя физкультуры 

3. Кросс Нации Парковая зона 1 – 11 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

4. Президентские игры  

(легкая атлетика) 

Стадион 

«Нефтяник» 

5 - 8 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

Октябрь 

5. Первенство школы по 

стритболу 

 

Спортивный зал 

гимназии №1 

5 – 8 классы Учителя физкультуры 

6. Олимпиада по физической 

культуре. (ШЭ) 

Спортивный зал 

гимназии №1 

5 – 11классы Учителя физкультуры 

 Классные руководители 

7. «От игры к спорту» Спортивный зал 

гимназии №1 

1  классы Классные руководители, 

учителя физкультуры. 

Ноябрь 

8. Олимпиада по физкультуре 

(МЭ) 

Спортивный зал 

школы СОК  

«Нефтяник», 

7-11 классы Администрация, учителя 

физкультуры 

9. Соревнования по метанию 

теннис-ного мяча в цель 

Спортивный зал 

гимназии №1 

1-2 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

 Участие в городской военно-

патриотической игре 

«Зарница» 

Парковая зона 6 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель истории 

10. Президентские игры  

(Стритбол) МЭ 

Спортивный зал 

школы №7 

5 – 8 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры  

11. Соревнования по 

волейболу 

Спортивный зал 

гимназии №1 

5 – 8 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры  

Декабрь 

12. Президентские состязания 

(ШЭ) 

Спортивный зал 

гимназии №1 

5 – 8, 10 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

13. Президентские игры  

(Волейбол) МЭ 

Спортивный зал 

школы № 7 

5 – 8 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры. 

14 Веселые старты Спортивный зал 

гимназии №1 

1 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры. 



Январь 

15. «Президентские состязания»  

МЭ 

Спортивный зал 

школы 

5 – 8,10 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

16.  «Зимние забавы»  Парковая 

зона  

1 – 4 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

17. Соревнования по 

пионерболу 

Спортивный зал 

гимназии №1 

3 – 4 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

     

Февраль 

18. Смотр строя и песни 

посвящённый Дню 

защитника Отечества. 

Соревнования «Самый 

сильный» 

Спортивный зал 

гимназии №1 

5 - 9 классы 

 

 

 

 

 

1 – 11классы 

Классные руководители, 

учителя физкультуры 

19. Спортивная Полоса 

препятствий 

Спортивный зал 

гимназии №1 

1 – 4 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

Март 

20. «Президентские состязания» 

ШЭ 

Спортивный зал 

гимназии №1 

1-4 классы Классные руководители, 

учитель физкультуры 

21. Соревнования посвященные 

международному женскому 

дню 8 марта  «Самая 

спортивная» 

Спортивный зал 

гимназии №1 

1 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЖ 

Апрель 

22. «Президентские состязания» 

МЭ 

Спортивный зал 

гимназии №1 

1 – 4 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

 

23. Разборка и сборка автомата 

«Калашникова» 

Спортивный зал 

гимназии №1 

7 – 10 классы 

  

Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЖ 

Май 

24. Военно- спортивная игра 

«Защита» 

Стадион 

«Нефтяник», 

парковая зона. 

 

7 – 10 классы учителя физкультуры  

В течение учебного года 

25. Сдача нормативов 

ГТО 

-   Администрация, учителя 

физкультуры 

26. Проведение спортивных 

секций 

- 1 – 9 классы Администрация, учителя 

физкультуры 

27. Проведение гимнастики до 

занятий, подвижные игры на 

переменах, спортивный  час 

во внеурочной деятельности 

Учебные 

кабинеты 

Школьный двор 

1 – 9 классы Администрация, дежурный 

учитель, учителя 

физкультуры, учителя 

внеуроч. деят. 

28. Участие педагогического 

коллектива в городской  

спартакиаде 

- Педагогический 

коллектив 

Администрация, учителя 

физкультуры 

    

 

 

https://сайтобразования.рф/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


