
Недельный учебный план для V – IX классов на 2022-2023 учебный год 

(шестидневная учебная неделя) 

Предметные области  Учебные предметы  

Классы  

Количество часов в неделю Всего  

V а,б VI а,б VII а,б VIII а,б IX а,б  

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 175 210 140 105 105 1470 

Литература  105 105 70 70 105 910 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык        

Родная литература       

Иностранный язык Иностранный язык 105 105 105 105 105 1050 

Второй иностранный язык 70 70 70 70 70 700 

Математика и информатика Математика 175 175    700 

Алгебра 

Геометрия 

  105 105 105 630 

  70 70 70 420 

Информатика и ИКТ   35 35 35 210 

Общественно-научные 

предметы 

История 70 70 70 70 105 770 

Обществознание  35 35 35 35 280 

География  35 35 70 70 70 560 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   70 70 105 490 

Химия    70 70 280 

Биология  35 35 35 70 70 490 

Искусство  Музыка  35 35 35 35  280 

Изобразительное искусство  35 35 35 35  280 

Основы духовно-

нравственной культуры 

России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

России 

35     70 

Технология  Технология  70 70 70 35  490 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности  

ОБЖ    35 35 140 

Физическая культура 105 105 105 105 105 1050 

Количество часов обязательной части 1050 1085 1120 1190 1190 11270 

   

 Биология        

Риторика        

Технология        

Проект        

Препрофильная подготовка 

(элективные курсы) 

2/70 2/70 3/105 2/70 2/70  

Итого:       

Максимально допустимая недельная нагрузка 1120 1155 1225 1260 1260 12040 

 

 

 

 



Недельный учебный план для V – IX классов на 2022-2023 учебный год 

(шестидневная учебная неделя) 

Предметные области  Учебные предметы  

Классы  

Количество часов                                                                                                             Всего  

V VI VII VIII IX  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык    1 1 2 

Функциональная грамотность Функциональная грамотность   2 2 1 1 6 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство  1 1 1 1  4 

Технология  Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 3 3 3 14 

Основы безопасности и жизнедеятельности    1 1 2 

Итого  26 31 32 34 34 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Биология    1   1 

Функциональная грамотность  2     2 

Обществознание (включает модуль 

ОДНКНР) 

1 
    1 

 География (включает модуль «Глобальные 

компетенции»)  

 
 1   1 

Технология     1 1 2 

Проект   1 1 1  3 

Препрофильная подготовка (элективные 

курсы) 

 
           1  1 

 3 2 3 2 2 11 

Максимально допустимая 6-дневная недельная нагрузка 29 32 35 36 36 168 

Вакансия   1    1 

 

 


